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Fra redaksjonen

Forst, beklager at | Grenselands augustutgave kommer i
september. Det skyldes sen ferie for redaktgren.

Da vi kom i gang, manglet det ikke stoff. Et par saker er
utsatt til neste nummer ogsa. Det har seg slik at side-
antallet ma ga opp i fire. Vi kan med andre ord ikke
utvide med en side f.eks. Men det er et luksusproblem.

Coronakvelertaket gir gradvis slipp pa oss.

Smatt om senn, i takt med tilgang pa vaksiner, begynner
tilveerelsen 4 ligne pa seg sjgl igjen. Skjgnt i skrivende
stund har det ikke vaert sa mange smittede. N3 gjelder
det bare at folk bestiller seg og mgter opp til vaksineti-
men sin.

Det har veert noen deilige sensommerdager i slutten av
august, men en kan ane at hgsten er i anmars;j. Det er et
annet luftdrag, klarhet, en ser at skyggene blir lengre.
Snart eksploderer naturen i farger.

Det er sa fint med gule stubbakre med eller uten trak-
toregg. Rognetraerne strutter av selvtillit med sine
rgdorange klaser av beer.

Det er mer baer og sopp som kan plukkes. Jakta er det
ikke sa lenge til heller. En kan jo nesten veere selvforsynt
hvis en kan nytte seg alt dette her i Stange.

Mange er flinke til & hgste av naturens overskudd. Heidi
Stgen er en av dem. Hun er soppekspert og mer om det
kan du lese i dette nummeret.

Det har veert en del arrangementer i sommer ogsa. Vi
tror vi har fatt med de fleste her.

Skolestrukturen skal opp til vurdering. Igjen. Espa skole
er igjen i faresonen for nedleggelse. Dette bladet kom-
mer vel ut omtrent samtidig med informasjonsmetet pa
skolen 7.9. Pensjonert tidligere rektor har sendt en
hilsen til alle du kan lese her.

Med dette gnsker jeg alle en fin hgst!

Helene
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En fin sommer er over.

Jeg synes vel at det har veert for varmt og tgrt noen da-
ger, men en skal ikke klage pa det. Jeg har ca. hundre
blomsterpotter med forskjellige fuksiaer og pelargo-
niaer, sa det har blitt en del vannbzering til blomstene.
Noen ganger matte de ha vatn bade morgen og kveld.
Men det er morsomt. Snart ma plantene klippes ned og
settes i kjelleren, og jeg haper at de fleste overlever vin-
teren. Jeg har ogsa masse vintergeorginer som blomst-
rer na. Det er mye jobb & fa dem inn i hus, fgr det blir
kaldt.

Det var ikke dette jeg skulle skrive om, egentlig. | Gren-
seland star det litt om bathavna pa Strandlykkja. Jeg var
litt somlete, og fikk det travelt, da jeg skulle levere ut-
kastet til Helene. Men jeg kan komme med mer stoff i
neste nummer.

Det er et fint omrade, lettvint & bade der nar det ikke er
battrafikk. Jeg bader der hver morgen, prgver i hvert fall.
Sa far jeg se hvor lenge jeg holder pa utover hgsten. Er
det noen som vil bade med meg, er det bare 3 si fra.

Mari

Vi haper vi greier a formidle noe av det som skjer i byg-
dene vare med omegn. Er det noe du savner kan du ba-
re ta kontakt. Vi vil ogsa hgre om dere har en opplevel-
se fra et arrangement dere vil dele, skriver dere dikt, - vi
er heldige og har noen lokale poeter -, tar fine bilder
etc, send det gjerne til en av oss i redaksjonen.

Tekst ma sendes i wordformat.

Bilder sendes som separate filer i JPEG format pa mail.
Vi minner ogsa pa at Espa vel har egen hjemmeside
espa.no
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Leder i Espa vel har ordet

En fin sommer har det veert og det lakker og lir mot
hest. Vi hgster beer, sopp, frukt og grgnnsaker og vi
nyter de fine hgstfargene som vi omgir oss med ute i
naturen. Vi er heldige som bor slik til at vi kan ta tureri
skog og mark, kan utforske naturen og drive aktivt med
friluftsliv om vi gnsker det. Kanskje det er derfor noen
har bosatt seg pa Espa eller har hytte pa Espa, for & ha
denne muligheten.

Hva er vi Espingene opptatt av om dagen? Noen er
opptatt av Covid 19, smittesituasjonen i omradet og
haper smittetoppene er nddd denne gangen ogsa. Det
er barn og unge som na er de mest sarbare.

Mange er opptatt av omstillingsarbeidet som foregar i
Stange kommune for tiden der skole — og barnehage-
strukturen er en del av dette arbeidet.

Noen gir uttrykk for bekymring, usikkerhet, uforutsig-
barhet, noen mister nattesgvnen og det er helt greit &
prate dpent med andre om sine opplevelser.

Det som er viktig oppe i det hele er at alle benytter sin
demokratiske mulighet og rett til & si fra og melde i fra
om sine meninger og synspunkter ved a sende inn sine
hgringssvar til Stange kommune gjennom lokale lag,
foreninger eller som privatperson. P4 den maten er du
med pa a pavirke hvordan beslutningen blir til slutt.

Pa Espa skole og barnehage kan vi na gnske ny rektor
Eli Martinsen velkommen fra 1.august og vi i Espa vel
ser fram til et positivt og godt samarbeid i arene fram-
over!

Med gnske om en fin og god hgst til alle innbyggere og
hyttebeboere pa Espal

Inger Sleppen, Leder Espa velforening

Espa vel

Bergsjgen frilufts - og aktivitets

omrade - badeplassen.

Planlegger du/dere skoleavslutning eller annet
arrangement pa Bergsjgen aktivitets og friluftsomra-
de og badeplass, kontakt 917 817 33

slik at ikke flere arrangement kolliderer med
hverandre. VIPPS Espa vel: 105816
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Verv Navn Status Valgt til
arsme-
tet i:
Styret: Inger Sleppen Gjenvalg 2023
Leder
Sekretaer Haldis Marianne Ikke pa valg 2022
Snortheim
Kasserer Kjell Strébe Regnskapsfo- | Enga-
rer sjert til
2022
Styre Unni Hestnes Gjenvalg 2023
medlem
Styre Espen Svartbekk Nyvalg 2022
medlem
Styre Thomas Bakke Ikke pa valg 2022
medlem
Maotende Knut Ove Lien Ikke pé valg 2022
vara
Meotende Dick Claeson Nyvalg 2023
vara
Valg
komite:
Leder Anne Marie R. Bor- | Ikke pé valg 2022
gersen
Stein Ola Ikke pé valg 2023
Solvang
Bjorg Kjarnstad Nyvalg 2024
Revisorer: June Sveum Gjenvalg 2022
Nyland
Linda Gruben Gjenvalg 2022
Redaksjons | Elin Johnsen Ikke pé valg 2022
komite
Helene Ikke pa valg 2022
Gundersen
Herborg Aamodt Ikke pé valg 2023
Aktivitets- Oddvar Steen Gjenvalg 2023
komite:
Geir Rune Finstuen | Nyvalg 2023
Gerd L. Hestnes Gjenvalg 2023
Tove Antonsen Ikke pa valg 2022
Olaf Antonsen Ikke pa valg 2022
Mary Helseth Ikke pa valg 2022
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Espa vel informerer

Fiber pa Espa. Hipp hurra! Na er fiber i boks og vi har fatt
en helt annen situasjon en for noen fa ar siden. Det
nytter a sta pa!

Hogging av traer pa din private eiendom. Gjennom denne
infoen oppfordrer Espa vel alle grunneiere av hus og
hytter til 4 ta en titt pa de treerne en har pa eiendommen
for a se om ikke noen treer burde veert hogget. Enten
fordi de er gamle, snart faller ned og kan vaere en fare
for andre eller de stenger for utsikten til naboene. A hog-
ge treer ivaretar godt naboskap.

Hver mandag kl.10.30— 12.00 er det trim og trivsel i salen
pa Espa skole og barnehage - Espa kulturhus for alle som
har litt ledig tid pa mandager. Vi trimmer, driver med
ballspill, spiser sammen og har kulturelle innslag. ALLE er
hjertelig velkommen! @nsker du skyss kan du kontakte
Inger Sleppen tIf. 917 817 33. Pga Covid 19 og restriksjo-
ner har vi hatt en lang pause. Na er vi i gang igjen.

Espa vel oppfordrer alle innbyggere og hyttebeboere til &
benytte den flotte naturen vi omgir oss med.

Velkommen til innflyttere pa Espa! Vi haper dere vil trives
og oppfordrer den enkelte til & delta aktivt i lag og fore-
ningsarbeid i bygda. Espa er unik som har en beliggenhet
i naturskjgnne omrader med anledning til et aktivt fri-
luftsliv og som gir den enkelte en merverdi i livet.
Bergsjgen frilufts — og aktivitetsomrade — badeplassen Vi
oppfordrer alle som besgker Bergsjgen og som har tenkt
& grille om & ta med seg TORR VED.

Dugnad — Bergsjgen frilufts — og aktivitetsomrade — bade-
plassen for perioden 21.mai— 1.oktober 2021. Sveert
mange har besgkt Bergsjgen i sommer og gitt utrykk for
at de trives og opplever omradet som trivelig og fint!
Espa velforening vil takke alle som har hatt tilsyn med
omradet, kantklippet, tgmt s@gppel, vasket doer, fylt pa
dopapir, antibacvasket dgrhandtak og doer og fiernet
aske fra grillstedene. En sveert stor takk til Odvar stgen
som har slatt graset jevnt og trutt pa Bergsjgen hele som-
meren!

Tirsdag 7.september 2021 kl.19.00 er det
medlemsmgte pa Espa skole og barnehage —

Espa kulturhus. Det vil bli anledning til & bidra i grup-
per for a gi tilbakemelding til Stange kommune ang. skole
— og barnehagestrukturen. Hgringsfristen er 15.sept.
2021. @nsker du & delta pd medlemsmgtet til Espa vel,
men er ikke medlem sa kan du betale inn 250 kr for 3 bli
medlem.

Lgrdag 27.november 2021 kI.12.00 — 16.00 er det jule-
grantenning pa Espa skole og barnehage — Espa kulturhus.
Kafe, gang rundt juletre og konsert.

4.dag jul er det juletrefest pa Mostu skole. Et samarbeid
mellom Strandlykkja vel og Espa vel.
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Fjerning av busker og gras nedenfor og nord for skolen.
Espa vel har veert i mgte og pa befaring sammen med
Stange kommune og entreprengr for a fa slatt og fjernet
busker og gras. | Igpet av sommeren har dette blitt
utfgrt. Det er meningen at dette skal forega arlig her-
etter.

Espa vel pa Facebook. Ta en titt og del den gjerne med
dine venner, kjente og familie. Inviter venner og kjente
til & like siden. Du ma gjerne sende oss bilder fra Espa
som vi kan legge ut pa Facebook. Det er viktig a spre
bilder og nyheter fra nermiljget for a reklamere for
andre som er interessert a fglge bygda.

Se espa.no

Medlemskap i Espa velforening. Vi har i dag mange med-
lemmer - husstander. Flere og flere gnsker a stgtte ar-
beidet vi giennomfgrer for bygda. Vi haper flere ser
nytten av arbeidet Espa vel utfgrer og gnsker a stgtte
dette arbeidet ved a betale kontingenten pa 250 kr pr.
ar. Betal inn til kontonr. 1822.06. 05724 og oppgi ditt
navn ved betaling. Velkommen som medlem!

Gave til Espa velforening. Hjertelig takk til dem som har
gitt pengegaver til Espa vel i aret som har gatt! Vi setter
stor pris pa at enkeltpersoner, lag og foreninger bidrar.
@nsker du & bidra med en pengegave til Espa vel-
forening til drift eller andre formal sa kan du benytte
kontonr. 1822.06.05724 eller VIPPS 105816.

Grasrotandel. Espa velforening er innmeldt som Grasrot-
mottaker og oppfordrer deg til & registrere Espa vel-
forening sitt organisasjonsnummer nar du leverer inn
din tippekupong. Det vil ikke koste deg noe ekstra a re-
gistrere Espa velforening som grasrotmottaker, men du
bidrar med ekstra tilskudd til velforeninga.

Org.nr. 993 299 677

Mal og aktivitetsplan for Espa vel
2021

A bidra til gkt tilflytting til Espa og god integrering
av nye naboer.

A arbeide aktivt for & fa til mer salg av tomter,
bolighygging og naeringsutvikling pa Espa

A arbeide for vekst og utvikling i Stange s@r

A arbeide aktivt for og ferdigstille promoterings-
film om Espa — markedsfgring av omradet

A drifte Bergsjgen frilufts — og aktivitetsomrade —
badeplassen pa en god mate

A stgtte opp om driften av Espa kulturhus pa en
aktiv og god mate.

A bidra til at aktivitetstiltaket «Trim og trivsel»
blir et godt tilbud for mange innbyggere

A arbeide for at det blir utbygging av fiber pa
Espa og at dette sluttfgres fgrste halvdel 2021.
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Strandlykkja vel

Leder i Strandlykkja vel har ordet!

..., men han tok det ikke!

Beklager, men den avsatte tiden til & skrive leder matte
omdisponeres til andre uforutsatte ting, og da kapasite-
ten pa ingen mate er som fgr, rakk jeg ikke a skrive
denne gangen.

Hver gang styret har hatt planer om a avholde arsmgte,
sa har det blitt smitteoppblomstring, senest den vi star i
nd. Vi prgver igjen sa fort det har roet seg litt igjen.

Bare vil gnske dere alle en fortsatt fin sensommer - en
varm og flott hgst med god tid til & lade «batteriene» til

vinteren kommer!

Mvh
Joar Bredesen

Fra hyttevisning pa Mjgsli

Grasrotandelen:

Velforeningen takker for de som har registrert Strand-
lykkja vel som sin Grasrot mottaker, sa langt i ar har 12
spillere skaffet foreningen kr 3.989,65! Vi haper at flere
vil bidra til velforeningen med & registrere sitt spillekort
til vellet, org.nr. til Strandlykkja vel er: 993 609 234.

( Der er enkelt & endre mottaker om du skulle gnske 3
endre mottaker til oss!)

Medlemskap og annen stgtte til foreningens

arbeid.

Medlemskontingenten ble ikke endret pa siste arsmg-
tet og er kr 350,- pr. husstand. Du kan betale medlems-
kontingent og/eller annen stgtte til vellets arbeid pa:
Vippsnr til Strandlykkja vel er:510386

Husk & merke med navn og adresse og gjerne din mail
adresse — pa forhand takk!

For styret
v/Joar Bredesen

Mostu skole

Mostue skole kan leies ut til mgter, minne -
samveer o.l. Henvende dere til Mari Sletli
tlf: 48053693 eller mari.sletli@bbnett.no




Brev fra en pensjonert rektor!

Kjeere alle dere som gjorde jobben min ved Espa skole
og barnehage sa lystbetont, innholdsrik og interessant.
Etter 9 ar som rektor ved Espa skole og barnehage har
jeg na gatt av med AFP, og har altsa gatt over i en ny
fase i livet mitt. Juni 2021 ble en spesiell maned for
meg. Overganger og avslutninger er ofte vanskelige og
vonde, men for meg ble det ogsa en opplevelse av noe
utrolig stort! Avskjeden med alle disse flotte menneske-
ne ble bade varm, god og vond!

Barnehagebarn, skoleelever, foreldre og ansatte har fatt
min hilsen og min takk tidligere, men na vil jeg benytte
anledningen, via «I Grenseland», til 8 takke alle dere
som har bidratt til trivsel og utvikling ved Espa skole og
barnehage, og som ikke har vaert en del av den daglige

virksomheten. Besteforeldre, tanter og onkler, naboer ...

Ja, alle dere som snakket pent om oss, som kjgpte hau-
gevis av lodd slik at vi kunne kjgpe inn «det lille ekstra»,
som deltok pa dugnader, som slo av en prat nar vi
mettes. Alle dere var ogsa en del av min hverdag pa
Espa.

Jeg vet at maten jeg ble tatt imot pa da jeg begynte a
jobbe pa Espa preget jobben jeg gjorde. Blir du mgtt
med positive forventninger, gnsker du a gjgre ditt beste
for at forventningene skal bli oppfylt i st@rst mulig grad.
To sma setninger som har fulgt meg gjennom de siste
arene gir meg gode refleksjoner omkring akkurat dette.
Hvem blir du i mgte med meg?

Hvem blir jeg i mgte med deg?

Vi har alle et ansvar!
Hver og en, stor og liten, som har sitt daglige virke ved
Espa skole og barnehage fortjener all den positive
stgtten de kan fa! Hver eneste dag opplever barnehage-
barn og skoleelever a bli sett og verdsatt for den de er
og de opplever mestring. Dessverre er det ogsa barn
som opplever utenforskap og som daglig kiemper for sin
plass i det sosiale hierarkiet. Alle disse barna; de som
mestrer og de som strever, har behov for alle dere posi-
tive, stpttende menneskene der ute! Fortsett & se, forts-
ett 3 stgtte, fortsett 3 Igfte fram det positive!
Espa skole og barnehage har ny leder pa plass, og jeg
haper av hele mitt hjerte at hun mgtes med samme po-
sitive forventning og velvillige apenhet som jeg ble.

TUSEN TAKK for gode mgter,
hjelp og stette!

Vennlig hilsen
Anne Godsveen
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DET GROR | ESPA BARNEHAGE

En gruppe i Espa barnehage star
klare med vinddresser, luer og
vogner, de skal nemlig ut pa en
liten tur i neeromradet. Jeg skjgn-
ner at ungene trives pa plassen og
sd er de nok stolte av kjgkkenhagen sin.
Det fgrste som mgter meg pd det flotte uteomrddet i
barnehagen er to hagetraer hvor det bugner av plom-
mer. De er store og fine og snart klare til bruk. Kjgkken-
hagen er gjerdet inn, og her er det tre plantekasser
som er fulle av frodige planter. Selve kassene har veert
der i flere ar - ogsa da med forskjellige grgnnsaker. | ar
fikk de en del planter av bondelaget, og det var mor-
somt for de sma gartnerne & vaere med a plante og
stelle disse giennom sommeren. Det er jo en del jobb
med bade vanning og rensking. | tillegg til de ordinaere
grennsakene er det mange eksklusive typer i kassene i
ar. Kan nevne: Spisskal, knutekal, svartkal, rosenkal,
brokkoli, romanesco (blanding av blomkal og brokkoli),
jordskokk og pepperrot. To typer er seerlig populzere
for ungene, nemlig sukkererter og gulrot. Det finnes
knapt noe friskere og bedre enn a spise dette rett fra
kjgkkenhagen!
Na skal ungene snart veere med pa innhgsting. Sa skal
de tilberede forskjellig matretter og noe blir til sunn og
god snacks.
| kjiskkenhagen ma de sa fjerne litt blader og brask slik
at kassene star klare til
neste ars avling.
| det jeg gdr mot bilen ma
jeg bare kjenne pa en av
de fine plommene - de er
ikke helt modne enda.
Ungene har allerede star-
tet pa sin lille utflukt - de
skal visst ga
"Hestnesrunden".

Elin
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Sankt Hans-feiring i ar ble holdt pa Bergsjgen
frilufts- og aktivitetsomrade.

Det er et samarbeid mellom Espa vel og Strandlykkja vel. |
ar var det Espa vel som hadde kalt inn til mgte, hvor ar-
beidsoppgaver ble fordelt mellom lagene. Pga koronaen
ble det ikke salg av verken grillmat kaffe eller kaker. Alle
de frammgtte hadde med mat og drikke sjgl. Grillene var
varme, det var anledning til 3 grille maten sin. Det var ca.
seksti frammette, som koste seg i solskinnet. Noen badet,
og synes det var herlig. Det var forskjellige aktiviteter:
hesteskokasting, tursti med spgrsmal og loddsalg med
fine gevinster. Det skulle veert fiskekonkurranse, men det
var for mye vind, slik at det ble avlyst. Hesteskokastinga
var populzer for bade store og sma. Det ble omkast for en
deltager fra Espa og en deltager fra Strandlykkja, deltage-
ren fra Espa gikk av med seieren. Da ma det bli omkamp
neste ar. Alle barna fikk premier. Loddtrekningen ble fo-
retatt, og gevinster ble fordelt. Premien for beste besva-
relse ble delt mellom Gerd Hestnes og Inger Sleppen, som
gikk sammen og |gste opp-

gavene.

Da mgtes vi i Strandlykkja

neste sankthans.

Mari

Morten forsgker seg pa hes-
teskokast

Fasit for turstien blir lest
opp.

Det var egen godterieske for
barn.

Premieutdeling

| Grenseland september 2021

Koret pa Lalumsvangen, arets triveligste
dugnad.

Da er Strandlykkja blandakor ferdig med sin sommer pa
setra for i ar, og Espa turstilag har tatt over. Som de fleste
frivillige lag og foreninger, sa er vi ogsa avhengig av inn-
tekter for & kunne lage aktivitet. A fa ha serveringen pa
Lalumsvangen setermuseum pa dugnad er en fin mate a
tjene de pengen pa. Det har veert bra besgk gjiennom
sommeren, men, om noe slik er mulig, kanskje har det
veert varmt nok noen dager. | ar har vi hatt ett eller to
arrangement hver helg, noe som mange setter pris pa.
Heldigvis sa hadde vi Trubadur Arild Nygard til & under-
holde den sgndagen da strgmaggregatet stoppet, slik at
folk kunne sitte og hgre pa ham til det var i orden igjen.
Og folk har god tid nar de kommer til Lalumsvangen, s
det gikk bra. Og nar det gjelder besgk, sa var husflidshel-
gen i ar over all forventning. For det fgrste hadde vi flere
utstillere enn vi har hatt pa mange ar. Pa lgrdagen var det
som vanlig veldig mye folk, men pa sgndagen var det
stapp fullt pluss litt til. Alle som var pa jobb den dagen
matte bare drive pa uten a egentlig kunne se opp fra det
vi drev med. Med mere salg enn vi noen gang har hatt, sa
gikk vi tom for det meste etter hvert, sa dessverre var det
noen som ikke fikk remmegregt eller vafler. Men dere far
ta turen igjen neste ar, da skal vi love a kjgpe inn mye
mere.

Vi vil fa takke Lalumsvangens venner for at de tar vare pa
setra slik at vi kan fa veere der pa sommeren. Og en stor
takk til Solveig Sletli for at hun har utstilling av malerier
der. Og en takk til de som har veert der med sang, musikk,
dans, bueskyting og fortellinger, og utstillere pa husflids-
helgen. Og takk til gjestene som kommer innom, noen for
fgrste gangen og andre som kommer ar etter ar, gjerne
flere ganger i Ippet av sommeren. Og selvsagt takk til ko-
retes medlemmer, og frivillige, som bruker av ferie og
fritiden sin for korets beste.

Takk for i sommer og velkommen tilbake neste ar.

Kjetil
Utstillere pa husflidshelg

Mari Sletli, Stein Breck og
Erik Evenrud leser.
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FRA SKOGENS SPISKAMMERS

Jeg stakk innom Heidi Stgen en kveld for & hgre litt om
hennes unike kunnskap om sopp. Dette har veert hennes
store interesse i lang tid. | starten ble det mange ar med
plukking og fordypning i bgker. Hun gjennomfgrte et
kurs og tok eksamen i 1999. Na var hun soppsakkyndig
og kunne vaere med som turleder, holde kurs og fungere
som soppkontrollgr.

Sommeren og hgsten ble en viktig tid for & gke mat-
lagrene i gammel tid. Da var det ofte en ngdvendighet
og hgste av det som naturen kunne gi, slik som baerpluk-
king, jakt og fiske. Av skogsbaer er villjordbeera fgrst ute
med sin helt spesielle smak - smaken av sommer! Noen
ar er det sveert mye bringebaer, den har en deilig mild og
s@t smak. Blabaer fra skogen er friskere og bedre i sma-
ken enn hageblabeer, synes jeg, og den er fin a fryse.

Sa er det multa da, for mange den eksklusive og dyre-
bare baera. Her er vi hemmelighetsfulle om "vare egne
multemyrer". Det begynner & hgstes og da er det tid for
tyttebaerplukking. Her kan man ofte plukke bgttevis hvis
man er pa rett sted. Rgrte tyttebaer er saerlig godt - og
ikke a forglemme trollkrem. Under krigen var det mat-
mangel og plukking av tyttebaer var ulovlig fgr 10. sep-
tember. Det finnes historier om tyttebaerplukkere som
ble anmeldt og tatt inn til avhgr. Det ble nok plukket
mye mer skogsbaer fgr i tiden. Na er jo fersk beer til-
gjengelig pa butikken hele aret. Vi spiser faktisk mer baer
etter at dette ble sa lettvint a fa tak i.

Heidi kommer med soppkurven sin. Oppi der har hun en
kniv, en bgrste og en plastboks eller to til forskjellige
typer sopp. En plastpose med glidelas er ogsa med - til
eventuelle giftige sopper (beregnet til garnfarging). Kom-
pass har hun alltid med pa sopptur. Da Heidi gikk pa hus-
morskolen hadde hun vaert med pa en sopptur. Mange
ar senere da hun var ute og gikk med hunden i den
gamle granskogen i Hestneshagan sa hun plutselig noe
som lignet veldig pa champignon. Hun plukket dem og i
bgkene sa hun at dette ogsa kunne vaere hvit fluesopp
(meget giftig). Hun gjorde sa et eksperiment for a finne
ut av det - det var champignon. Soppen ble selvfglgelig
kontrollert for a veere pa den sikre siden.

Na startet nok interessen for sopp, og hun var stadig

pa sopplukking. Hun ordnet seg med bgker, og dro

ofte til Domkirkeodden for & fa de kontrollert. | 1993
begynte hun 3 skrive soppdagbok og det har hun fortsatt
med. Disse bgkene er flotte oppslagsverk med tid, sted,
bade latinske og norske navn samt flotte bilder - impo-
nerende! Til & begynne med var det kantareller, piggs-
opp og matriske som ble plukket. Senere har det blitt en
mengde forskjellige typer.
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Det ble mange turer for kontroll - en skal alltid vaere helt
sikker f@r man spiser sopp. Hun fglte at hun leerte mye i
denne tiden. Foreningen Hekseringen arrangerte en
sopptur fra Vensvangen hvor de avsluttet med oppsum-
mering og lysbilder pa Stenby barnehage. Heidi var med
og hadde svaert mange spgrsmal. Hun meldte seg inn i
foreningen og lederen Hans Myhre anbefalte henne a ta
noen kurs. Det gjorde hun, og i 1999 tok hun altsa eksa-
men. Det var bare hun og en til, sa det var ikke sa vanlig.
Det skulle skjedd i Oslo, men det var sa tgrt at de matte
til Trondhjem. Hun besto eksamen med glans. Aret etter
arrangerte hun sammen med sin medelev soppkurs pa
Blaestad.

Etterhvert har det blitt mange soppturer og soppkontrol-
ler pa Heidi. En viktig del av kontrollen mener Heidi er
lukta - samt at hun kan ta pa den. | dag skjer dette mer
og mer digitalt - noe hun syns blir litt uvant. Hun fortel-
ler om utflukter til andre steder i Norge som Bergen,
Halden, Trondhjem, Bodg og mange flere hvor soppin-
teresserte mgtes. Dette er bade laererikt og morsomt da
de kommer fra alle kanter av landet.

Heidi er medlem i Norsk sopp- og nyttevekstforbund.
Nar jeg spgr om nar det er soppsesong sier Heidi at det
varierer med omrader og vaer. Hun sier ogsa at klima-
endringene har gjort at soppen kommer mye tidligere
enn f@r - kanskje allerede i slutten av juni. Noen sopp
kommer ogsa etter en frostnatt. Soppkjennere ser pa
terrenget hva slags type sopp man kan finne der.

Vel hjemme med soppfangsten sa ma den fgrst sorteres
i hauger etter typer. Sa bgrster og renser hun soppen.
Noe tgrker hun og oppbevarer i glass - kan lagres lenge.
Sa kan hun koke den i sin egen vaeske, og etter avkjgling
oppbevares dette i fryseren. En kan ogsa putte soppen
rett i sma poser og fryse ned. Heidi forteller at sopp kan
brukes i mange matretter; stuing, gryterett, pai, suppe,
innbakt og mye mer. Hun har flere bgker med spennen-
de oppskrifter.
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Garnfarging med bruk av planter er jo en gammel og
kjent metode. P4 1980-tallet ble det oppdaget at ogsa
bruk av sopp og lav fikk fram fine r@de, oransje og rosa
farger. Heidi har ogsa prgvd seg pa dette og viser fram
en kurv med garnngster i mange gode farger

Oppskrift pa
traktkantarellsuppe:

1 1. ferske kantareller

1-2 ss. sm@r

4 ss. hv.mel

11. buljong

1 ss. tomatpure

1 ss. roquefort eller normannaost
11/2 dl. flgte

1 ts. sitronsaft

Persille

Kok soppbiter i litt smgr i en kjele et par min. Strg over
hvetemel og r@r om. Ha i litt og litt buljong. Rgr hele
tiden. Smak til med tomatpure og ost. Kok alti ca. 10
min. Ha i flgte og sitronsaft og smak til. Strg over persille
f@r servering.

Velbekomme!

Elin
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Pilegrims -bua

Den fgrste pilgrims-bua ble apnet ved Granerudsjgen
den 6. juni pa pilegrim-ledens dag. Det er den fgrste bua
av dette slaget som er bygget, ikke bare i Stange, men
den fgrste i verden. Det er planer om a lage flere buer,
andre plasser og i andre land. Bua er satt opp av tgrr-
murer Johan Andersen og snekker

Magnar @stli (bilde). Bua er et til-

bud til pilgrimer som gar leden.

Her er det vatn, do, balplass og

gapahuk, og det er muligheter for

a henge opp hengekgyer. Det er

ikke plass til a ligge inne i bua.

Daglig leder ved pilegrims-senteret

pa Hamar, Tove Streete, gnsket

velkommen til tretti innbudte gjes-

ter. Det var bl.a. ordfgrer Nils Rgh-

ne, statsforvalter Knut Storberget,

Even Sveen, Magnar @stli, Johan

Andersen, Joar Bredesen og flere.

Bua skulle ligge fint til i terrenget, ha tydelig pilgrims-
profil og veere et tilbud til turgdere og badegjester. Even
Sveen hadde kjgrt rundt i Stange almenning med Tove
Straete, og sett pa flere aktuelle steder. Valget falt pa
plassen ved Granerudsjgen. Det er rett ved Gudbrands-
dals-leden, sa plassen er perfekt. Det er et stort pile-
grims-merke pa veggen pa bua. Merket er handlaget av
egen smed fra Nidaros-domen.

Ann-Elin Lium apnet med diktles-

ning. Stefan spilte trekkspill. Mange

av de frammgtte hadde ordet,

takketalene mange og det var mye

lovord om prosjektet. Etter snor-

klippingen, laste ordfgreren opp

dgra, og overlot ngkkelen til Strand-

lykkja vel, ved Joar Bredesen. Vel-

foreningen har tatt pa seg rengjg-

ring og ettersyn av «Bua». Line Kongssund fra kulturkon-
toret serverte kaffe og kaker.

Mari
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Hurra i ar ble det konsert i hagen med Espa
og Tangen musikkorps.

Det var en fin kveld med inviterte gjester, mange musi-
kere som koste seg med spilling. De hadde ikke spilt sa
mye sammen i denne koronatiden. Men det 1t sa bra,
flotte marsjer og ellers mye fin korpsmusikk. Det var
mange ungdommer med, og det lover godt for korpset.
Korpset loddet ut gevinster, og det ga penger i kassa
deres.

Etter kaffepausa fikk vi stifte
bekjentskap med Guro
Skumnes Moe og Havard
Skaset. Guro bade sang og
spilte kontrabass, og Havard
spilte gitar. De framfgrte
noen fine sanger. Paret har
kigpt Tangen menighetshus,
bosatt seg der, og vil skape
et musikkmiljg. Navnet pd
bygget blir nd «Bgrsen kul-
turhus».

Mari

Det har skjedd mye positivt i Strandlykkja i
sommer.

Vinnerne av «<sommerhytta» i Mjgsli fikk endelig ta i
bruk hytta som de vant. Pilegrims-bua ble apnet ved
Granerudsjgen og ny handicapbrygge i bathavna ble tatt
i bruk.

Sommerhytta, programmet som gikk pa TV i var, gjorde
at mange folk tok turen til Mjgsli for a se stedet. Endelig
10.juni kunne Kurt og Veronika ta hytta i bruk. Det har
nok vaert noen lange maneder for hele familien, de har
ventet lenge pa a ta i bruk hytta si. Gleden var stor da
TV-programmet var slutt, og det ble kjent hvem som
vant sin egen hytte. De tre andre hyttene ble lagt ut for
salg. Interessen var stor, det var mange skuelystne i
Mijgsli den helga .
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Det var skikkelig markedsstemning oppe i omradet. Det
var boder med spekepglser, skinker og varme elgkar-
bonader. Frank Arne Midtskogen var forngyd med a ha
stand pa hjemmebane. Det var fgrste gang, sa han.
Boller og brus fra Shell, saft, honning, egg og grgnnsaker
fra Fredheim gard og forskjellig mat fra cateringfirma fra
llseng. Det var ullsokker og votter og mye mer a fa kjgpt.
Det var anledning til & ri pa hester, og man kunne drive
med gksekast, alt i kontrollerte former. Kjetil Mostue
hadde ansvaret for gksekastinga. Det var et samarbeid
med Lia gard pa Tangen, der «Farmen» ble spilt inn.
Kjetil stilte ogsa for Smedfallet Rental, sykkelutleie, ka-
noer, telt og alt som skal til for turer ut i skog og mark.
Jeg mgtte noen blide jenter som satt trygt pa hesteryg-
gen, med voksne personer som gikk ved siden av og lei-
de hestene. Hestene var fra Ulvin sgndre gard. De gikk
mange turer rundt i Mjgsli den helga.

Otto Blix Hulbak, styreleder i Mj@sli og Tormod Tvinne-
reim, daglig leder, gikk rundt og smilte, pratet med folk
og svarte pa mange spgrsmal fra skuelystne folk, som
var interessert i hyttene. Bade de tre hyttene som var
med i programmet, og om omradet rundt. Det bygges
veger lenger oppe i lia, der det er lagt ut flere tomter.
Det nye feltet heter Spitalsberget.

Mari
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Espa og Tangen musikkorps planlegger ny
konsert

Kryss av 20.november allerede n3, for da gar hgstkon-
serten var av stabelen safremt koronaen tillater det!
Rockekonsertene tiar for tiar ble sa godt mottatt av dere
at vi kan ikke gi oss med storsatsingene, og na har vi en
ny konsertserie klar: Listetopper tiar for tiar.

VG starta opp i 1958 med ukentlig oversikt over mest
spilte later forgaende uke, i 1965 kom radioprogrammet
«10 i skuddet», og det er fra disse listene vi har hentet
latene. Solistene er de samme som arene fgr,
kompband har vi selvfglgelig, og bra lyd og lyssetting,
med andre ord: det blir en kjiempekonsert!

Felg med pa facebooksida var, der vil vi legge ut opp-
lysninger om nar dere kan bestille billetter over hoo-
pla.no, det Ignner seg a veere tidlig ute for amfiet fylles

opp fort, og det blir bare to konserter

Et flott tilbud!

Denne mailen ble sendt ut til alle lag og foreninger fra
Espa kulturhus.

«Hei, alle lag og foreninger i Espa og Strandlykkja!

Dessverre ble "Den store festen" i Teater Innlandets regi
avlyst pa grunn av sjukdom. Det var synd, for det hadde
veert bra for alle 8 kunne mgtes i trygge sosiale sam-
menhenger igjen. For om mulig a fa til noe sosialt pa
kulturhuset, tilbyr vi alle, privatpersoner som lag og fo-
reninger, a bruke kulturhuset gratis inntil videre for
sine dpne arrangementer. Forutsetningen er at kultur-
huset kan fa inntekter gjennom salg av kaffe, mat

osv. Skal amfi, eller lyd/lys brukes, er det samme pris
som fer.

Grunnen til at vi kan gjgre dette, er at vi er i dialog med
Stange kommune om var arlige leie til kommunen. Vi
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har hatt ett mgte allerede, men sa kom coronaen, og
kommunen fikk langt viktigere saker a tenke pa. Avta-
len vi har n3, er at sa lenge mgtene oss imellom er satt
pa vent, krever ikke kommunen arlig leie.

Vart gnske er at dere na kjenner deres besgkelsestid og
benytter sjansen til 4 lage en uhgytidelig kveld til glede
for mange. | «xgamle dager» hadde vi grendekvelder,
der var det ofte lokale krefter som underholdt, og loka-
le krefter har vi mange av pa Espa.Dette kan veere en
fin anledning til 8 kombinere litt underholdning med a
fortelle folket om hva dere holder pa med i deres
lag/forening.

Er dere interessert i & lane kulturhuset sa kontakt Kari
Simensen, mobil nr.90641035, eller pa

mail espa.kulturhus@gmail.com

Hilsen styret Espa kulturhus ved Arne Jgrgen Bjgrum,
leder.»

Espa turstilag

Det har veaert utrolig godt oppmgte pa

stirydding i var. Enkelte stiryddings-

kvelder var det regn, surt og kaldt,

men folk mgtte opp. Vi hadde dug-

nadsjobben som vertskap pa Lahlums-

vangen en periode. Mye skulle ordnes

for serveringa var klar pa formiddagen. Dyra skal fores
og fa vann. Grgt skal varmes, vaffelrgre lages og sa
stekes. Lemmer tas vekk fra vinduer. | tillegg er corona-
restriksjonene, men veldig hyggelig a vaere der, mgter
mange triveldige gjester.

Det er ogsa mange positive turledere som tar oss med
pa fine turer og forteller underveis. Det er fortsatt tu-
rer du kan delta pa utover hgsten. Du finner dem pa
Espa turstilag sin facebookside.

Mette S
Sekretaer
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Bathavna pa
Strandlykkja.

Jeg leste i HA at

Strandlykkja

batforening er

den fgrste bat-

havna i landet

som har handi-

kap-brygge.

Det er na vel helt fantastisk. Jeg avtalte mgte med lede-
ren i batforeningen, Thor Arne Midtskogen, for & hgre
litt mer om saken.

Bathavna er et avbgtende tiltak for bygda, siden sta-
sjonsbygningen ble revet, og stranda ble gdelagt under
veg og bane-byggingen i ca. 2010.

Bathuset brukes til mgter i batforeningen, det er plass
til 10 — 15 stykker inne. Styret i batforeningen bestar av:
Thor Arne Midtskogen, leder. Oddgeir Reinhardtsen,
nestleder og havnesjef. Torbjgrn Trondsen, sekretzer.
Jan Martin Berntsen er kasserer, John Kare Underdal er
styremedlem og Andreas Mostue er varamedlem. Infor-
masjon til medlemmene og andre legges ut pa
facebook.

F@r sesongen startet ble det gjennomfgrt dugnad pa
omradet. Det var godt frammgte, og bryggene ble bei-
set, gresset klippet, satt opp livbgyer og fylt pa fin sand.
N3 er det 64 batplasser, og 94 medlemmer. Bathavna er
mye brukt i sommer, fordi mange har feriert i distriktet
pga. koronaen.

Handikap-bryggene ble tatt i bruk i juni. De ivrige fisker-
ne som leier handikapplass, er glade for at Strandlykkja
batforening tok utfordringen, og fikk i stand brygger for
handikappede. Na kan de parkere bobilen ved havna,
og kjgre rullestol ut til batene.

Bryggene er ikke billige, ca. 520 000kr for ei brygge med
uteriggere.

Da jeg var nede ved havna |3 det ca. 40 bater der.

Mari.
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Espa sykepleieforening har startet opp igjen
med mater.

11.august inviterte Else Karin Nordnes med resten av
styret, til mgte pd Mostu skole. Der var det dekket
pene bord med klaser av rognebezer.

Else Karin gnsket vel matt til seksten frammegtte. Hun
gnsker na at det blir «vanlige» tider framover, sa det
kan planlegges mgter og aktiviteter. Det er allerede
bestemt en tur i september. Mange av de frammagtte
var interessert i turen. Kjgkkengjengen serverte varme
pglser med potetsalat, grgnn salat, lomper og pglse-
brgd. Det smakte godt! Mari Sletli leste to tekster av
Prgysen fgr det ble loddsalg og trekning. Noen vant, og
noen vant ikke, som vanlig.

Kvelden ble avsluttet med deilige kaker og kaffe, til slutt
sang de frammgtte «La oss leve for hverandre».
Koselig kveld!

Mari

Automasjonspartneren du kan stole pa
Apningstider mandag - fredag k|.08-16
Espavegen 484, 2338 Espa

Telefon : 62 58 79 50
firmapost@intra-tech.no
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Friluftskonsert pa Bergsjgen frilufts og
aktivitetsomrade, badeplassen 9.juni

Espa og Tangen musikk-
korps holdt en times
konsert og bidro til god
stemning.

Mange kom ogsa for a
hgre Jens Mathiassen
lese fra sin nye diktbok
"Sett gjennom kjgk-
kenglaset".
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Ferieminner 2021

Tiden nd har veert slik at ferievalget burde bli i Norge.
Jeg ble da med to av mine sgnner til stedet hvor min far
og mor kommer ifra. Det ligger i Nord Trgndelag og
heter Vikna. Jeg bodde pad en gy som heter Gasveer til
jeg var 7 ar. Da flyttet vi til Rgrvik inn i et nytt hus. Jeg
begynt ikke pa skolen fgr aret etter, da min mor og far
mente at det var best for meg. Jeg kjente jo ingen, sa
derfor mente de at det var greit for meg a vente et ar.
Resultatet av det ble at jeg var da et ar eldre enn alle de
andre i klassen. Den gya jeg bodde pd er godt kjent. Den
star omtalt i Trondheim pa grunn av hva som skjedde
der under krigen. En bombe eksploderte og alle mennii
mors familie ble drept. Dette hendte jo f@r jeg kom ftil
verden.

Da jeg kom dit nd i sommer var det flere av mine slekt-
ninger som var der ute. Vi var da pa Bondgya. Det var
ogsa butikk pa Bondgya. Mor rodde fra Gasveer til
Bondgya med min lillesgster og lillebror og meg, fordi
det ikke var noen butikk pa Gasvaer. Den er mye stgrre
enn Gasvaer og det bodde flere familier der den tiden
jeg bodde der. Turen i sommer handlet om a mgte en
som jeg ikke har mgtt siden jeg var 13 ar og han var 18
ar. Hans tante og onkel var fadder pa meg, og jeg var
veldig velkommen til de pa sommeren. Fordi de ikke
hadde noen barn, ble jeg nesten som deres datter. En
sommer jeg var der skulle de frakte torv som var tgrket,
ned fra fijellet. Det foregikk pa den maten at torva ble
pakket i sekker og firt ned pa en streng. Jeg hadde ikke
megt denne personen siden den gangen. Det var da vel-
dig morro a treffe igjen denne personen. Vi ble jo selv-
folgelig der hele dagen nar vi hadde tatt turen

Veaeret var jo helt topp, sglvblank sjg og neermere 30
grader. Da finnes det ikke noe bedre feriested.

Herborg

Det store huset du ser midt pa bildet er min mors barndoms-
hjem og var mitt hjem i sju ar
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HAGELUPIN — FLOTT, MEN PROBLEMATISK
HAGER@MLING.

Finnes det noe vakrere enn sommerens blomsterprakt
langs solrike veikanter og t@rrbakker i grendene vare?
Her blomstrer blaklokke, tiriltunge og prestekrage sam-
men med en mengde andre arter som pa disse tgrre,
skrinne stedene finner trygge vokseplasser i et landskap
i stadig endring. Her slipper de & konkurrere om lys og
naering med kraftigere og mer kravfulle arter. Og med
blomsterprakten fglger flagrende sommerfugler og
summende smadyr av mange slag.

Men vent — trygge vokseplasser? Djevler truer som kjent
ett hvert paradis.

Djevelen i veikantfloraen var er en vakker og forfgrende,
men akk s hensynslgs gdelegger: hagelupinen. Den er
en fremmed, invaderende art med stor sprednings- og
konkurranseevne, og i Artdatabankens Fremmedartslis-
te (tidligere kalt Svartelista) er den oppfgrt som en plan-
te med sveert hgy gkologisk risiko. Det vil pd godt norsk
si at den er en katastrofal pgbel som overtar og gdeleg-
ger levestedene til den opprinnelige floraen. Hagelupin
inn — engblomster ut!

Hagelupinen er flerarig og formerer seg med frg eller
biter av jordstengelen. Den samarbeider med nitrogen-
fikserende mikroorganismer i knoller pa rgttene. Dette
tilfgrer jorda plantenaering som forandrer vekstvilkare-
ne og begunstiger noen fa kravfull arter pa bekostning
av de ngysomme engblomstene.

Langs veiene i Espa og Strandlykkja, men forelgpig i liten
grad Spitalen, er hagelupinen pa full fart inn. Om vi ikke
foretar oss noe vil de artsrike, blomsterrike veikantene
og skraningene vare om noen fa ar kunne veere tett be-
vokst med hagelupin og dennes kraftige fglgere. Et tett,
hayt, artsfattig grgnnsvaer uten plass til den opprinneli-
ge floraen.

Men vi kan gi hagelupinen kraftig motstand ved litt sam-
arbeid og innsats. Om alle fglger med langs veier, i skra-
ninger og pa apne plasser i sitt naermiljg og luker den ut
sa snart de karakteristiske mangekoblede bladene viser
seg, vil vi kunne holde den borte. Lettest er det a finne
den nar den blomstrer. Samar-

beid gj@r sterk, sa det beste er

at vi avtaler med naboer om

veistrekninger og omrader

som vi tar et spesielt ansvar

for. Pa den maten kan vi dekke

det meste av velforeningenes

areal.

Det beste er a fierne sa mye

som mulig av planten over og

under jorda og putter i restav-

fallet. Ikke legg den pa kom-
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posthaugen. Som et minimum bgr blomsterstanden
fiernes f@gr det dannes fr@. Frgene kan ligge mange ar i
jorda f@r de spirer, sa det er viktig at vi fglger opp ar
etter ar for a sjekke om nye planter dukker opp.

Det er forbudt @ importere, omsette og spre hagelupin.
De som allerede har den i hagen sin ma passe pa at den
ikke fr@r seg nar blomstringen er over.

Det finnes dessverre flere fremmede, invaderende ar-
ter i vart naermiljg som vi bgr veere oppmerksomme pa.
Dette gjelder blant andre kanadagullris, rgrhyll og
kjempespringfrg. Men mere om disse senere.

Hilsen
Erik Evenrud

Gudstjenester i Tangen og Strandlykkja
Kirker

Strandlykkja 12.09 kI.18.00
Presentasjon av nye konfirmanter.
Kveldsmat pa Mostu skole

Tangen 10.10 kI.11.00
Hgsttakkefest. Kirkekaffe

Tangen 17.10 kl.11.00
50-ars konfirmanter. TV-aksjon.

Tangen 31.10 kI.18.00
Reformasjonsdagen.

Tangen 07.11 kI.11.00
Allehelgensdag/ minnedag.

Tangen 14.11 kl.11.00
Familiemesse.

Tangen 28.11 kl.17.00
1. sgndagiadvent. Lysmesse i Tangen

Tangen 05.12 kl. 18.00
Jule-salmekveld.
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Oversikt over lag, foreninger og aktiviteter pa Espa, Strandlykkja og omegn

ESPA IL

MEDLEMSKONTINGENT 2020
Enkeltmedlem kr 200,- Familiemedlemskap kr 500,-
HUSK A MERKE INNBETALING MED NAVN HVIS
MEDLEMSKAP
Fglg oss pa Facebook for informasjon om lgypekjgring og
arrangement!
ST@TTE TIL DRIFT AV LAYPEMASKIN
Laypene blir kjgrt pa dugnad. Utgifter til drivstoff og vedlike-
hold slipper vi ikke unna, til det trenger vi stgtte.

ESPA IL v/Irene Kjeernstad

Ve pps

Trim og trivsel

Trim og trivsel pa Espa. Hver mandag kI.10.30 — 12.00 er
det trim og trivsel i salen pa Espa skole og barnehage -
Espa kulturhus for alle som har litt ledig tid pa manda-
ger. Vi trimmer, har kulturelle innslag og sosialt sam-
vaer. ALLE er hjertelig velkommen! @nsker du skyss kan
du kontakte Inger Sleppen tIf. 917 817 33.

Strandlykkja blandede kor.

Vi er et forholdsvis lite kor som har et stort fokus pa
det sosiale. Vi gver hver torsdag fra kl. 19.00-21.00 pa
Mostu skole, Strandlykkja

Det er selvsagt en kaffepause midt i gvelsen for litt
prat og organisering.

Konserter og andre arrangement:

Vi har tradisjon for & ha en konsert i Strandlykkja kirke
fgr jul. Ellers blir det mindre eller stgrre konserter og
opptredener igjennom aret.

Medlemskontingenten er p.t 1300kr. pr. ar

Vi er registrert med grasrotandel. Vil du veere med a
synge i sammen med en trivelig gjeng, sa ta kontakt.
Kjetil Mostue 908 25909 kmostue@online.no
Jens Arne Finnstun 918 41 60
jens_arne.finnstun@nexans.com

Espa sykepleieforening

Else Karin Nordnes, leder av Espa sykepleieforening
synes det er veldig hyggelige dersom noen flere gnsker
a bli medlemmer. Hvis noen gnsker a bli medlem, kon-
takt: Else Karin pa telefon 93449167

Tangen damekor startet som barnekor i 1975,
etterhvert tok mgdrene over og det ble damekor i ste-
det. Koret synger et bredt repertoar, alt fra ABBA og
Prgysen til Missa Brevis og julesanger. Damene har no-
en faste oppdrag gjennom aret, som allehelgensmesse
i Tangen kirke, samt 1 mai pa Tangen. Ellers gjgr de
ogsa flere andre oppdrag og konserter.

Koret tar seg ogsa noen turer utenlands, og noen gang-
er slar de seg sammen med Tangen Mandskor og
Strandlykkja blandede kor og gj@r felles prosjekter,
siste var julekonsert sammen i Tangen kirke. Det er i
dag 18 flotte damer som liker & synge sammen og som
har et godt miljg med mye latter, og det er absolutt
plass til fler! Talentfulle Anneli Haetta er dirigent for
koret, og de gver i kjelleren pa samfunnshuset hver
mandag fra 18.30-21. Kontakt: gunvorl4@gmail.com

Espa og Tangen musikkorps

Leder: Jorunn Sylju, post@etmk.no
Nestleder: Ronny Stgen

Kasserer: Anne Grete Hestnes
Sekreteer: Laila Wie

Styremedlem Marielle Tysseng
Varamedlem Embret Sevrinsen

Er det noen som har lyst til & vaere med oss a spille sa
bare ta kontakt med styret, eller en av oss som spiller.
Vi gver hver onsdag pa kulturhuset. Og kan du ikke
spille, men har lyst til & st@tte oss sa er vi registrert
som Espa musikkorps pa grasrotandelen.

Espa Turstilag

Leder Kirsten Rommen,
kirsten.rommen(@hotmail.com

Kontingent/stgtte

Enkelt medlem: kr 100
Pr husstand over 2 stk: kr 250
Vipps: 531005

Kontonr; 1822 34 84197
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Ut i «verden»?

Hedmark trafikk:

Neptun
Stange skysstasjon

06:59 07:52 14:45
07:25 08:20 ¢ 15:10

Stange skysstasjon 14:23b 16:00d 16:30b
Neptun 14:42 16:20 16:50

b Korrespondanse med linje B3 fra Hamar.
¢ Korrespondanse med linje 053 til Hamar.
d Korrespondanse med linje 108 og B3 fra Hamar

Vi har noe utgifter i forbindelse med trykking av
| Grenseland. Det vil komme veldig godt med om
dere vil stgtte oss med en annonse?

Liten rubrikkannonse koster kr 500 for fire numre.

1/2 side kr 500,- pr nummer.
| Grenseland trykkes pa Flisa Trykkeri

Redaksjonen:

Elin Johnsen elin.aage@outlook.com
Herborg Aamodt hdamodt@yahoo.no
Mari Sletli mari.sletli@bbnett.no

Nienna Eriksen
Helene Gundersen

nienna.eriksen@gmail.com
redaktgr
hgunders57@hotmail.com
Neste utgave er planlagt utgitt

22. november 2021

Manusfrist: 30.oktober 2021

Drosjen kjgrer til Spitalen kl 07.00 og 08 pa skoledager,
da er det mulighet for a sitte p3, hvis det er plass. Det
vet de ikke enda, fgr skoleruta er fastlagt og nar de vet
hvor mange elever det er.

Flexiruta:

Marthe Nilsen forteller at de henter folk hjemme, hvis
de er darlige til bens, for & kjgrer til tannlege eller lege.
De har avtale med Stange-drosjen om at de henter hos
tannlege eller lege, og kjgrer utover til Strandlykkja og
Spitalen.

Flott tilbud! Bra service!

Nettbuss

Avgang fra Espa E6

07:10f 09:10f 12:10f 14:10f 16:10f 18:10f 19:40f
Er pa Oslo bussterminal

08:25 10:25 13:25 15:25 17:25 19:25 20:55

Fra Oslo bussterminal :

08:50 10:50 13:50 16:20 17:50 19:50 21:20

Er pa Espa E6 :

09:55f 11:55f 14:55f 16:25f 18:55f 20:55f 22:25f

f = stopper kun ved forhandskjgpte billetter senest 10
min. fgr pastigning
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